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Ein Gemeinschaftsprojekt der Turnvereine aus Pfaffikon, Schindellegi und Wollerau

AUSSCHREIBUNG

39. SCHWYZER/GLARNER KANT. EINKAMPFMEISTERSCHAFTEN
5./6. JUNI 2010
SPORTANLAGE CHRUMMEN, FREIENBACH

ORGANISATOR & AUSKUNFT

STV Pfiffikon-Freienbach, ETV Schindellegi und der STV Wollerau-Bich in Zusammenarbeit mit dem
kantonalen Leichtathletik-Verband LVS.

Roger Riiegg (Rechnungsbiiro) Telefon: 078 899 07 47
Felsenstrasse 22 Mail: rrueegg @gmail.com
8808 Pfiffikon www.tvpf.ch

KATEGORIEN & DISZIPLINEN

WEIBLICHE KATEGORIEN
Frauen WOM Samstag 200 /800 /3000 / 100 Hii / Diskus / Kugel / Drei / Stab / Weit
Jg. 1990 und élter Sonntag 100 /400 /1500 / Hoch / Speer
Juniorinnen U20W Samstag 200 /800 /3000 / 100 Hii / Diskus / Kugel / Drei / Stab / Weit
Jg. 1991-92 Sonntag 100 /400 /1500 / Hoch / Speer
Weibliche Jugend A UI8W Samstag 200 /800 /3000 / 100 Hii / Diskus / Kugel / Drei / Stab / Weit
Jg. 1993-94 Sonntag 100 / 400 / Hoch / Speer
Weibliche Jugend B Ulew Samstag 2000 / 80 Hii / Diskus / Kugel / Drei
Jg 1995-96 Sonntag 80 /600 / Weit / Hoch / Speer
Weibliche Schiilerinnen A Ul4wW Samstag --
Jg. 1997-98 Sonntag 60 /600 / Hoch / Weit (Zone) / Kugel 3kg / Ballwurf 200
Weibliche Schiilerinnen B UI12W Samstag --
Jg. 1999 und jiinger Sonntag 60 / 600 / Hoch / Weit (Zone) / Ballwurf 200
Nicht lizenzierte NLW Samstag 80 /800 / Hoch / Weit / Kugel 4kg
Jg. Alle Sonntag --
Alle Kategorien, lizenzfrei NLW Samstag --
Jg. Alle Sonntag 4 x100m / 5 x 80m / Schweden — Staffel (400-300-200-100)
MANNLICHE KATEGORIEN
Minner MAN Samstag 200 /800 /3000 / 110 Hii / Diskus / Kugel / Drei / Stab
Jg. 1990 und élter Sonntag 100 /400 /1500 / Hoch / Weit / Speer
Junioren U20M Samstag 200 /800 /3000 / 110 Hii / Diskus / Kugel / Drei / Stab / Weit
Jg. 1991-92 Sonntag 100 /400 /1500 / Hoch / Speer
Minnliche Jugend A U1ls8M Samstag 200/ 800 /3000/ 110 Hii / Diskus / Kugel / Drei / Stab / Weit
Jg. 1993-94 Sonntag 100 /400 / Hoch / Speer
Mainnliche Jugend B UleM Samstag 2000 / 100 Hii / Diskus / Kugel / Drei / Stab
Jg 1995-96 Sonntag 80 /600 / Weit / Hoch / Speer
Mainnliche Schiiler A U14M Samstag 80 Hii
Jg. 1997-98 Sonntag 60/ 600/ Hoch / Weit (Zone) / Ballwurf 200 / Kugel 3kg
Minnliche Schiiler B Uli2M Samstag --
Jg. 1999 und jiinger Sonntag 60/ 600/ Hoch / Weit (Zone) / Ballwurf 200 / Hoch
Nicht lizenzierte NLM Samstag 100/ 800 / Hoch / Weit / Kugel 5kg
Jg. Alle Sonntag --
Alle Kategorien, lizenzfrei NLM Samstag --
Jg. Alle Sonntag 4 x 100m/ 5 x 80m / Schweden — Staffel (400-300-200-100)
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ANFANGSHOHEN HOCHSPRUNG:

Frauen und U20W 1.20m
U18W und Ul6W 1.15m
Ul4WwW 1.00m
Ul12W 0.90m
Minner und U20M 1.55m
U18M 1.40m
Ul6eM 1.30m
Ul4M 1.00m
Ul12M 0.90m

ANFANGSHOHEN STABHOCHSPRUNG:

Frauen, U20W und U18W 2.00m
Minner 2.40m
U20M 2.20m
U18M und U16M 2.00m
HURDENHOHEN
Frauen und U20W 84.0 cm
U18W und Ul6W 76.2 cm
Ul4W 76.2 cm
Minner 106.7 cm
U20M 99.1 cm
U18M 91.4 cm
Uli6M 84.0 cm
U14M 76.2 cm
WEITSPRUNG

Je nach Meldezahl behilt sich der Verband vor die Anzahl der Spriinge auf 4 (definitiv fiir Kategorie mit
Zonenabsprung) zu reduzieren gemiss IWR.

STICHKAMPF

Bei den vertikalen Spriingen gibt es keinen Stichkampf.

STAFFELWETTKAMPFE

Samtliche Staffelwettbewerbe am Sonntagabend (4x100, 5x80, Schwedenstaffel) sind lizenzfrei.
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KANTON SCHWYZ QUALIFIKATION KANTONEWETTKAMPF

Qualifikation Kantonewettkampf U16 und U14 im Affoltern am Albis am 15. August 2010
Immer die ersten 3 Athleten/innen der folgenden Disziplinen qualifizieren sich fiir die LVS Kantonewettkampf-
Mannschaft:

Weibliche Jugend B Ul6W 80 Hii / 80/ 600 / Weit / Hoch / Kugel 3kg / Speer 400
Jg 1995-96

Weibliche Schiilerinnen A Ul4wW 60/ 600 / Hoch / Weit (Zone) / Kugel 3kg

Jg. 1997-98

Minnliche Jugend B UuleM 100 Hii / 80 / 600 / Weit / Hoch / Kugel 4kg / Speer 600
Jg 1995-96

Minnliche Schiiler A Ul4M 80 Hii / 60 / 600 / Hoch / Weit (Zone) / Kugel 3kg

Jg. 1997-98

Qualifikation Kantonewettkampf U18 in Ibach am 29. August 2010
Immer die ersten 3 Athleten/innen der folgenden Disziplinen qualifizieren sich fiir die LVS Kantonewettkampf-
Mannschaft:

Weibliche Jugend A UI8W 100 /100 Hii / 800 / Hoch / Weit / Kugel 3kg / Speer 600
Jg. 1993-94
Minnliche Jugend A UldM 100/ 110 Hii / 800 / Hoch / Weit / Kugel 5kg / Speer 700
Jg. 1993-94

Bei jeder Witterung, gemiss IWR und WO. Dieser Anlass ist vom SLV bewilligt.

STARTBERECHTIGUNG

Schwyz, Glarus:
Alle Athletinnen und Athleten mit giiltiger SLV Lizenz fiir das Jahr 2010. U14 und U12 Kategorien sind
lizenzfrei. Zusitzlich wird eine Nicht lizenzierte Kategorie (NLM, NLF) angeboten.

AUSZEICHNUNGEN

Medaillen fiir den 1. — 3. Rang jeder Kategorie und Disziplin. Es gibt pro Kategorie und Disziplin separate
Siegerehrungen fiir die Kantone Schwyz und Glarus.

Meisterabzeichen werden nur in den lizenzierten Kategorien abgegeben. Meisterabzeichen und Medaillen
werden nur abgegeben, wenn mindestens 3 Athletinnen oder Athleten den Wettkampf aufgenommen haben.

Schwyz, Glarus:
Meisterabzeichen fiir die Sieger unter den Teilnehmenden aus Schwyz und Glarus.
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ANMELDUNGEN

Anmeldungen erfolgen grundsitzlich iiber das Online-Anmeldetool des SLV.

e Via SLV-Onlineanmeldung, http:/www.swiss-athletics.ch/ = Athletenanmeldung. Dazu sind
Vereins-Code sowie Passwort notwendig, diese Informationen hat jeder Verein vom SLV bekommen.
Onlineanmeldungen, die iiber die SLV Webseite erfolgen, profitieren von reduzierten
Startgeldansitzen (siehe Startgelder)!

WICHTIG: Bitte erste Seite der Onlineanmeldung mit Kontaktdetails aktualisieren.

e Die Anmeldungen fiir die Nicht lizenzierten Wettkdmpfe (inkl. Staffelldufe) konnen nicht iiber das
Anmeldetool des SLV gemacht werden. Die Anmeldungen haben online iiber den aufgeschalteten
Doodle Link auf www.tvpf.ch zu erfolgen.

Anmeldungen miissen in beiden Fillen vereinsweise erfolgen!

In Ausnahmefillen nimmt Roger Riiegg die Anmeldungen auch schriftlich entgegen.
Roger Riiegg

Felsenstrasse 22

8808 Pfiffikon

Telefon: 078 899 07 47

Mail: rrueegg @gmail.com

Die Anmeldungen sind nur giiltig bei gleichzeitiger Einzahlung der Startgelder an:

Schwyzer Kantonalbank Konto 244234-2394
8834 Schindellegi IBAN CH14 0077 7002 4423 4239 4
Clearing Nr: 77732 "Leichtathletik Einkampfmeisterschaften”

STARTGELDER

Kategorie SLV-Online Anmeldung *  Schriftliche Anmeldung
MAN, WOM CHF 12.-- pro Disziplin CHF 14.-- pro Disziplin
U20 CHF 10.-- pro Disziplin CHF 12.-- pro Disziplin
U18,Ul16 CHF 8.-- pro Disziplin CHF 10.-- pro Disziplin
Ul4, U112 CHF 8.-- pro Disziplin CHF 8.-- pro Disziplin
Nicht lizenzierte NLM, NLF -- CHF 12.-- pro Disziplin
4 x 100m/ 5 x 80m / Schwedenstaffel -- CHF 20.-- pro Staffel

* Gilt nur fir Anmeldungen die via http://www.swiss-athletics.ch/ > Athletenanmeldung erfolgen!

ANMELDESCHLUSS

Anmeldeschluss: Samstag 14. Mai 2010, 24.00Uhr.

Spiter eingegangene Anmeldungen werden als Nachmeldung behandelt. Nachmeldungen werden bis am
Mittwoch 02. Juni 2010 beriicksichtigt, Nachmeldegebiihr pro Disziplin CHF 60.-- (Startgeld inbegriffen).
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WICHTIG

Mind. 4 Anmeldungen pro Disziplin und Kategorie sind fiir die Durchfiihrung einer Disziplin erforderlich.
Falls nicht genligend Anmeldungen fiir eine Kategorie und Disziplin vorliegen, werden die entsprechenden
Vereine am Freitag, 22. Mai 2010 per Email verstindigt, damit allenfalls eine Ummeldung erfolgen kann. Bitte
daher bei der Anmeldung eine Kontaktperson bekanntgeben.

VERSAND FESTFUHRER, WEISUNGEN, ZEITPLANE

Die Weisungen und die definitiven Zeitpldne werden in einem separaten Festfiihrer abgedruckt. Der Festfiihrer
wird den Vereinen spitestens 10 Tage vor dem Wettkampf zugestellt werden. Die Informationen werden auch
ins Internet gestellt und sind unter www.tvpf.ch abrufbar.

VERSICHERUNG

Ist Sache der AthletenInnen, KampfrichterInnen und HelferInnen. Der Organisator lehnt jede Haftung ab.

VERPFLEGUNG:

An beiden Wettkampftagen wird eine Festwirtschaft gefithrt. Am Samstagabend sorgt zudem ein DJ fiir
Feststimmung.

ZEIT- UND WEITENMESSUNG:

Zeitmessanlage mit elektronischem Zielbild.
In den Diskuswettkdimpfen wird eine elektronische Weitenmessung der Firma Geoterra eingesetzt.

ORGANISATIONSKOMITEE:

OK-Prisidentin: Eliane Stossel, ETV Schindellegi

Wettkampfleiter: Roland Cavelti, STV Wollerau-Bich
Rechnungsbiiro: Roger Riiegg, STV Pfiffikon-Freienbach

Finanzen: Andy Nauer, ETV Schindellegi

Bau, Infrastruktur: Remo Steiner, STV Wollerau-Bich

Personal: Arseéne Formaz, STV Pfiffikon-Freienbach
Festwirtschaft: Pascal Ziltener & Stefan Fuchs, STV Wollerau-Bich
Kommunikation: Regina Schmocker, ETV Schindellegi

April 2010
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LTICHTATMLETIN VERBAND SETeweZ

Schindellegi und Wollerau

Die Siegerehrungen finden laufend statt. Finalldufe finden bei Wegfall von Vorlidufen zur Finalzeit statt.

SAMSTAG, 5. JUNI 2010
11:45 Stellplatz offen / Anschlagbrett fiir Appell der Laufe bereit / Abonahme der Anlagen durch Schiedsgericht
12:00 Appell Schiedsrichter, Kampfrichter, Hilfskampfrichter und Helfer

Zeit  NLM MAN U20M uism uieM Utam NLF WOom U20w utsw Utew Zeit

1245 Diskus Kugel 1245
13.00 Seb Seb Seb Seb Seb 1300
1310 1310
1330 100F Drei Drei Drei 1330
1340 80F Disaus Disaus Disus 1340
1350 110HIZE 1350
1400 110HIZE 1400
1410  Hoch 110HIZE 1410
1420 100HIZE 1420
1430 Kugel Diskus 100HIZE  100HIZE 1430
1440 100HIZE 1440
1450 80HIZE 80HIZE 1450
1500 Sieb Seb Drei Drei Drei Drei Drei 1500
15:10 200\ Disus 15:10
1520 200VL 200VL Hoch 1520
1530 Kugel 200VL 200VL 1530
1540 200VL 1540
1550 800F 800F 800F 1550
1600  Wet 800F 800F 800F Diskus 1600
16:10 2000F 2000F 16:10
1620 3000F 3000F 3000F Kugel Kugel Kugel Kugel 1620
1630 1630
16:40 Weit 3000F 3000F 3000F 1640
1650 Diskus 16350
1700 Wet Wet Wet 1700
1710 200F 200F 200F 1710
1720 Kugel 1720
1730 1730
1740 200F 200F 200F 1740
1750  800F 800F 1750
1800  Kugd Wet Wet 1800
1820 1820

VL = Vorlauf ZE = Zeitendlauf F = Endlauf EK = Endkampf

+ SPORT-TOTO

Fiir einen starken Schwyzer Sport!
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SONNTAG, 6. JUNI 2010
0745 Stellplatz offen / Anschlagbrett fiir Appell der Laufe bereit / Abnahme der Anlagen durch Schiedsgericht
0800 Appell Schiedsrichter, Kampfrichter, Hilfskampfrichter und Helfer
Zeit  MAN  U2oMm u1sm uteM U1am Ut2m Wom U20W  uisw  utew U14w u12w Zeit
0845 Wei 1 0845
09:00 Speer Speer 60VL 0900
09:15 60VL 0915
0930 60VL Hoch2 0930
0945 60VL Weil+2 0945
10:00 Speer 80VL Hoch1 1000
10:15 Balwurf 80VL 10:15
1030 Wei1EK 1030
1040 1040
10:50 Hoch2 60F 60F 1050
11:00 60F 60F 1100
11:10  Hochi 80F Weit1+2 Balwurf 11:10
1120 80F 120
1130 130
1140 1140
1150 130
1200 Weit2EK 1200
1210  Speer Kugel1 1210
1220 Hoch2 1220
1230 100ML  100ML 1230
1240 100VL 1240
1250 100VL 100 Balwurf 1250
1300 100VL 1300
1310 Speer Hoch1 Hoch1 Weit 142 1310
1320 1320
1330 Kugel1 Hoch2 1330
1340 1340
1350 1350
1400 Hoch1 100F Speer Weit 28K Bawuf 1400
14:10 Weit1 100F 100F 1410
1420 100F  100F 1420
1430 100F 1430
1440 Hoch2 600F 1440
1450 600F 1450
1500 600F 1500
1510  Wet1 Speer 600F 1510
1520 Hoch1 600F Weit2 1520
1530 600F 1530
1545 Hoch2 1545
1600  4x100 4x100 4x100 580 580 580 4x100 4x100 4x100 580 580 580 16100
16:15  400ZE Speer 16:15
1630 400ZE  400ZE 1630
16:40 400ZE  400ZE  400ZE 1640
16:50 1500F  1500F 1650
1700 1500F  1500F 1700
1715 Schweden - Staffel fiir alle Kategorlen 1715
1730 1730
VL = Vorlauf ZE = Zeitendlauf F = Endlauf EK = Endkampf

+ SPORT-TOTO

Fiir einen starken Schwyzer Sport!



